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Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 

 
Mit navn er Rikke Mathiesen, jeg er uddannet pædagogisk 

assistent. Og har været ansat i dagplejen siden 2021.  

Jeg er fra årgang 1977, gift med Torben, og vi har en dejlig 

datter, Emma, fra 2010.  

Vi bor i et rækkehus med en lukket have, som giver mulighed 

for trygge og stimulerende rammer for børns leg og læring. 

  

Jeg arbejder ud fra en anerkendende pædagogik, hvor hvert 

barn mødes med respekt, omsorg og forståelse for dets 

individuelle behov og ressourcer. Jeg tror på, at børn udvikler 

sig bedst i et miljø, hvor de føler sig set, hørt og værdsat. 

 
 

Fakta: 
 
Adresse: Rytterparken 62, 

Hornslet 

 

Tlf.: 30321973 

 

Dyr:  2 små hunde 

 

Røg: ingen 

 

Erfaring: opstart dagpleje 

forår 2021 

Pædagogisk assistent 

 

 

  

 

 

 

Rikke Mathiesen 

 

Dagpleje i Hornslet 

 

 

Åbningstider: 
 

Man.-tors.: kl.06.45-

16.30 

Fre.: kl.06.45-15.45  
 

De nævnte tider er 

vejledende og kan evt. 

ændres. 

Min pædagogiske tilgang  

 
Jeg arbejder til hverdagen med udgangspunkt i de 

seks læreplanstemaer: 

1.  Alsidig personlig udvikling Jeg støtter børns 

selvstændighed og selvtillid gennem trygge rammer og 

positive oplevelser. 

2.  Social udvikling Vi arbejder med fællesskab, 

samarbejde og empati i lege og aktiviteter.  

3.  Kommunikation og sprog Jeg stimulerer sproget 

gennem dialog, sang, rim og fortællinger i hverdagen.  

4.  Krop, sanser og bevægelse Vi er fysisk aktive hver dag 

– både inde og ude – for at styrke motorik og 

kropsbevidsthed.  

5.  Natur, udeliv og science Vi udforsker naturen året 

rundt, finder regnorme, mariehøns og oplever 

årstidernes skiften. 

6.  Kultur, æstetik og fællesskab Vi synger, danser, læser 

bøger og laver kreative aktiviteter, der styrker fantasi 

og kulturel forståelse.  
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En typisk dag hos mig  

 

•  Morgenmad fra kl. 06:45 til 08:00 (fx havregrød, 

øllebrød),til de der har brug for det.  

•  Formiddagsmad omkring kl. 9 hjemmebagt boller  

•  Formiddagsaktiviteter med leg, sang og bevægelse – 

ofte udendørs, og gerne i forbindelse med andre  

•  Frokost omkring kl. 11 (rugbrød med pålæg og grønt 

eller varm mad).  

•  Middagslur  

•  Eftermiddagen byder på hygge, kreative aktiviteter 

eller leg. Jeg bestræber mig på at komme ud hver 

dag – i haven, på legepladsen eller på ture i naturen. 

Mine værdier  

Tryghed, omsorg og 

nærvær er 

fundamentet i min 

dagpleje. Jeg 

arbejder med 

anerkendende 

pædagogik, hvor jeg 

ser og anerkender 

barnets følelser og 

behov, og støtter det i 

at udvikle sig i sit eget 

tempo. 

Forældresamarbejde  

Et godt samarbejde med jer forældre er vigtigt for at skabe 

de bedste rammer for jeres barn. Jeg lægger vægt på 

åben dialog, gensidig respekt og en positiv tone. 

Kost:  

Vi drikker økologisk 

mælk, spiser 

frilandskød og vælger 

danske varer, når det 

er muligt og kvaliteten 

er i orden. 

 

Medbring:  
•  Skiftetøj, overtøj, flyverdragt, termotøj, sko, støvler, 

gummistøvler  

•  Solcreme om sommeren (smør barnet hjemmefra) • 

Barnevogn med net, regnslag, sovesele, dyne og 

pude  

•  Sut og eventuelt sovedyr Alle børn sover som 

udgangspunkt udenfor. Barnevognen må gerne stå 

hos mig i hverdagen, men skal med hjem i 

weekenden 
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