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Dagplejer
i Erfaring: 15 &r som dagplejer,
Rande 1,3 &riintegreret
insfitution
.. . Kompetencer:
Velkommen i min dagpleje Uddannelse:
Jeg hedder Joan Gram Christensen og er uddannet % Uddannet pcedagogisk
pcedagogisk assistent. Jeg er en positiv, omsorgsfuld og assistent (2012)
engageret person, der vil gere alt for, at bgrnene fér en god, Kurser:
fryg og g.IOd hverdag. . . % Friluftsradets "Grgnne
Jeg er gift med Bo. Sammen har vi fre bern. Jannie (1992) og Spirer” kursus
Nanna (1995) som er flyttet hiemmefra og Daniel (1999) som & Almen fedevarehygiejne
stadig bor hjemme. Vi bor i hus centralt beliggende i Regnde + Farstehjcelp (opdateres
med en stor kuperet have. Vi har ikke langt fil parken, lgbende)
naturlegepladsen, boldbaner samt skov og strand. % DGl-trcenerkursus, barn og
bevcegelse 1% - 5 drige
% Psykologikursus samt

Veerdier konflikthandtering |
| mit arbejde lcegger jeg stor voegt p& anerkendelse og poedagogisk arbejde
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Anerkende pcedagogik
ICDP
Den styrkede

respekt for det enkelte barn. Jeg voegter ncervcer, gode
relationer og fcellesskabet hgjt. Det skal vcere rart, trygt og
sjovt at g& i dagpleje.
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Jeg arbejder meget med sprog, bevoegelse og ude-liv. poedogogis'ke lcereplan
Blandt andet igennem sanglege og rytmik. Vi gdr pé < DGIDagplejer
opdagelse i naturen, spiller bold, laver Igbelege, triller, hopper Frivilligt arbejde:

og laver balancegvelser. % Instrukter i forceldre/barn
Alt  tilpasses selvfelgelig fil det enkelte barns og gymnastik 2011/2012

bgrnegruppens behov.
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hvorefter der leges indtil bgrnene hentes.

Kost

Jeg tilbyder en sund og varieret
kost, s& der er energi til dagens leg
og aktiviteter.

Der tilbydes morgenmad efter
behov til ca. kl. 7.30.

Omkring kl. 9 fér vi et let mdltid
bestdende aof brgd/boller samt
forskellige slags frugt.

Ved 11-tiden spiser vi frokost. Her
fér vi for det meste rugbrad med
diverse pdleeg og grent til. Ind
imellem far vi ogsd en lille lun ret.
Nér bgrmene star op fra
middagsluren, tilbydes der igen
bragd/boller og frugt.

Vi drikker vand og gkologisk mcelk
til maltiderne.

Der er selvfglgelig ogsd vand fil
raddighed lgbende igennem hele
dagen.

Forceldresamarbejde

Jeg scetter pris p& et godt og
cerligt  samarbejde med jer
forceldre, og hdber, | vil komme
ti mig med eventuelle
spgrgsmal og undren.

En dag i dagplejen
Vi starter dagen stille og roligt med leg og hygge indendars. Vi bygger med klodser, lceser bgger
og synger. Mdske laver vi kreative ting, som for eksempel at tegne og male eller vi leger med
modellervoks. Ved 9-tiden far vi et let mdltid med bred og frugt, hvorefter vi gér ud og leger i
haven eller gdr pd tur i nceromrddet. Maske gdr vi i parken og fodrer cender, eller fil klatretrceet
og udfordrer os selv ved at klatre op. Det kan ogs& vecere, at vi har en aftale med andre
dagplejere og mades og leger med dem og deres bgrn. Mellem 11 og halv 12 er vi klar fil frokost,
hvorefter der er tid til en velfortient middagslur. Nér bagrnene stér op igen, far vi bred og frugt,

Abningstider:

Man.-fors.: kl. 6.45-

16.30
Fre.: kl. 6.45-15.45

De ncevnte tider er

vejledende og kan evt.

cendres.

Legestuen

Hver 14. dag er vi i legestue,
hvor vi mgdes med de andre
dagplejere og baern. Det er en
heldagslegestue, hvilket vil sige,
at jeg mader ind dernede, og
tager imod bgrnene, og bliver
der, til det sidste barn er hentet.
| legestuen laver vi forskellige
fcelles akfiviteter. Fx. sang og
musik og leg i tumlerummet.
Eler leg pd legepladsen/
sportspladsen.

| legestuen lcerer bgrnene at
veere en del aof en stare
forsamling, hvikket ger dem
godt rustet fil overgangen fil
bgrnehaven, ndr den tid
kommer.
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