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En dag i dagpleje 

 
Når morgenen gryr og døren åbnes, 
bliver børnene mødt med friskbagte 
boller eller havregrød. Når vi alle er 
samlet, hygger vi og der bliver 
somregel sunget et par sange ☺ 
Formiddagen byder på enten leg i 
haven, en gåtur i byen, besøg hos en 
anden dagplejer, en tur på 
legeværelset eller en planlagt kreativ 
aktivitet med alt fra at tegne, lege med 
perler til at sætte kastanjer på snor. 
Hvad vi lige finder på ☺ 
Når solen står højest på himlen, er der 
frokost for børnene og derefter en 
velfortjent middagslur. Efter 
middagsluren spiser vi 
eftermiddagsmad. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Værdier 
Jeg lægger vægt på at børnene 
modtager kærlighed og 
anerkendelse, så de føler sig 
værdifulde.  
Jeg gør meget ud af at engagere 
mig i hver enkelte barn, men 
samtidig giver jeg dem plads til at 
opleve verden i deres eget tempo. 
Jeg lægger stor vægt på, at 
børnene føler sig trygge og glade 
for at være hos mig. 
Det mål når jeg ved at være 
opmærksom på det enkelte barn, 
give omsorg og bygge en stabil 
hverdag op for dem alle.  
Jeg har stor fokus på at styrke 
deres sproglige og motoriske 
udvikling gennem leg, samt at 
gøre dem selvhjulpet ☺ 

Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 
 

Jeg hedder Henriette. Jeg er gift og har tre børn fra 2004, 2003 og 1999.  

Vi bor på Lillevej, helt centralt i Hornslet, i et hus med en dejlig lukket 

have ☺ 
 

 

 

  

            

Kompetencer: 
 
 - Grundkursus 

 - IT i Dagplejen (børns brug af     

       Ipad ) 
 - 7 ugers kursus 

 - Bevægelse, idræt 

       og kropsbevidsthed 
 - Præmaturbørn i dagplejen 

 - Sang og bevægelse m. Ditte 

 - Førstehjælp 

   -  ICDP 
   - Sprog i samspil  
   - DGI idrætsdagplejer 
   - Nye styrket læreplaner 

Fakta: 
 
Adresse: Lillevej 6, 8543 

Hornslet 

 

Tlf.: 30717986 

 

Dyr: Hund, Sally 

 

Røg: Ingen røg 

 

Erfaring: 2005 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

Henriette 

Alfang 

 

 

Dagplejer 

           i  

Hornslet. 

Fokusområde: 

Motorik, sprog og 

selvhjulpenhed 

 

 
 

”Små hjerter kan 
også føle store 

ting” 
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Kost 
 

Børnenes kost hos mig er sund og 
alsidig. 
Til måltiderne får børnene 
hovedsagligt tilbudt vand og mælk. 
Ved fødselsdage samt andre 
festlige lejligheder, som f.eks. 
fastelavn og jul tilbydes de saft eller 
juice. 
Jeg tilbyder morgenmad til de børn 
der kommer inden kl. 7:30. Derefter 
vil de blive tilbudt formiddagsmad 
ved 9-tiden, inden vi 
går igang med dagens aktiviteter. 
Kl. ca. 11.30 spiser vi frokost, det er 
som regel rugbrød med noget grønt 
til. 
Om eftermiddagen bliver børnene 
tilbudt brød og lidt frugt. 

 

Forældresamarbejde 

Et godt forældresamarbejde smitter af på 

børnene, da børnene hurtigt fornemmer 

den gode kemi og derved føler sig trygge ☺ 

 
”Dagplejeren er her når mor 

og far de går, hun gi’r mig 
tryghed og forstår.  

Tørrer kærligt  
tårerne mine, får mig 

ofte til at grine. 
Leger og danser dagen lang, 

giver et kram  
når jeg har trang.  

Følger mig i stort og 
småt, sørger for jeg har det 

godt” 

 

 

 

 

 

Åbningstider: 

 

Man.-tors.: kl.06.30-16.15 

Fre.: kl.06.30-15.30 

 

Tiderne er vejledende og 

kan evt. ændres. 
 

 

Legestuen 
 

Vi er i legestue en gang om 
ugen, hvor vi mødes med 4 
andre dagplejere og deres børn. 
I legestuen laver vi forskellige 
aktiviteter det kan være inde 
som ude.  
Der er mulighed for at dele 
børnene op i aldersgrupper, så 
der både er aktiviteter for de 
store og de små. 
Legestuen har ligeledes til 
formål, at hjælpe børnene til at 
blive parate til børnehaven, 
børnene bliver trygge ved at 
mødes i større forsamlinger. 
 

 

Praktiske oplysninger 
 

 

Hvert barn har en kassen med navn på, hvor 

der helst skal være noget skiftetøj, regntøj, 

sovetøj mm.  

Husk tøj efter årstiden ☺ 

Børnene har hver to kroge til deres overtøj. 

 

Medbring bleer og lommeletter. 

 

Barnevognen skal indeholde madras, 

dyne/pude, sele, fluenet samt regnslag. 

Barnevognen må gerne stå hos mig i 

hverdagen, men skal med hjem i 

weekenden. 
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 Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

 

 


