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Værdier 
Jeg lægger vægt på 

omsorg, tryghed 

og nærværd. 

Det opnår jeg ved at 

have fokus på hvert 

enkelt barn og dets 

udvikling. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dagplejen Syddjurs Kommune  

Velkommen i min dagpleje 

 
Jeg hedder Helle Sørensen. Jeg er gift med Carsten. Sammen har vi to voksne piger, som 

begge er flyttet hjemmefra. 
Vi bor i et hyggeligt hus med en god og dejlig ugeneret lukket have. 

Vores hus er meget centralt beliggende i Hornslet, kun ca. 5 min. gang til busser og 

letbane, samt tæt på skove og parker.  

 

Se eksempel.  

 

Du kann også vælge at slette 

overskriften værdier og lægge de 2 

felter sammen.   

            

Kompetencer: 
 

14 dages grundkursus 

 

2*8 ugers kursus 

 

Samspil og relationer i 

pædagogisk arbejde 

 

Marte Meo 

 

For tidligt fødte 

 

Sund mad 

 

Ergonomivejleder 

 

ICDP 

 

førstehjælp 

Fakta: 
 
Adresse:  

 

Tlf.:  

 

Dyr: Ingen  

 

Røg: Ingen 

 

Erfaring: Ansat 1-1-97   

 

 

  

 

 

 

Helle Sørensen 

  

Født: 1964 

 

Dagplejer 

i 

 Hornslet 

 

 

 

Leg er for børn 

seriøs  

indlæring. 
 

 

 

 

Fokusområde: 

Daglig hygge. 

Kreativiteter efter årstiden. 

Aktiviteter efter årstiden, 

vejret og børnenes alder. 

Samt god sund og nærende 

kost 

 

En dag i dagplejen 
Godmorgen til de første kl.6.30. 

Hvis I ønsker det, servere jeg morgenmad frem til kl. 7.30, herefter 

får de mindste en lille morgenlur. 

Ved ca. 8.30 tiden får vi et formiddagsmåltid, hvorefter vi har en 

dejlig lang formiddag til rådighed til forskellige aktiviteter og evt. 

samvær med kollegaer og deres dagplejebørn.  

Ca. kl. 11.30 spiser vi frokost, hvorefter alle bliver puttet ude i deres 

egne barnevogne. 

Om eftermiddagen får vi et let eftermiddagsmåltid, det vil ca. 

være omkring kl.14.30. Herefter er der fri leg til børnene bliver 

hentet. 
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Kost 

 
Morgenmad: 

Havregryn eller havregrød hertil 

mælk. 

 

Formiddagsmåltid: 

Brød, frugt og vand. 

 

Frokost: 

Rugbrød m/forskelligt pålæg, 

som kan være fisk, fjerkræ, svine 

og oksepålæg samt ost og 

forskelligt grønt. 

Hertil mælk. 

 

Eftermiddagsmåltid: 

Brød og frugt hertil vand. 

 

 

Forældresamarbejde: 

Mit ønske er, at vi får et godt samarbejde med en 

god stemning, gensidig respekt og gode relationer, 

da det skaber både tillid og tryghed mellem voksne 

og børn. Så spørg hvis I undre Jer. 

 

 

Åbningstider: 

 

Man.-tors.: kl. 6.30 -16.15 

Fre.: kl. 6.30 – 15.30 
 

De nævnte tider er vejledende 

og kan evt. ændres. 

Legestue 
Vores legestue holder til på 

Stadionvej 25 

8543 Hornslet. 

 

Vi går i legestue 1 gang hver 

14.dag. 

Jeg møder ind til min åbningstid 

kl.6.30, hvorefter jeg kan 

modtage børnene. 

Kl. 16.15 skal børnene være 

hentet i legestuen igen. 

 

I legestuen er vi sammen med 

andre dagplejer og deres 

dagplejebørn. 

Det er altid rart at komme i 

legestuen og være sammen 

med de andre børn og voksne. I 

legestuen laver vi forskellige 

aktiviteter både ude og inde alt 

efter årstiden. 

 

Det er rigtig godt for os alle at 

komme i legestuen, vi voksne 

har et godt samarbejde omkring 

børnene og børnene lærer 

andre børn at kende og at 

være sammen med en større 

gruppe børn og med andre 

voksne. Hvilket er en rigtig god 

støtte for børnene, når de skal 

videre i børnehave. 

 

Praktiske oplysninger 
 

I min gang har jeg knager til børnenes overtøj samt en 

kurv til skiftetøj til hvert barn. 

Husk at medbring tøj efter årstiden og til alt slags vejr. 

Bleer, skumklude og lommeletter skal I selv medbringe. 

Ligeledes skal I medbringe barnevogn med madras, 

dyne, godkendt sele, myggenet og regnslag. 

Barnevogne og overtøj må gerne stå hos mig i 

hverdagen men til weekender og ferier skal det tages 

med hjem. 

I min gang hænger en tavle, på den kan der være 

vigtige informationer til Jer, tjek også forældreintra der 

kan også være vigtig meddelelser til Jer. 
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Aktiviteter i dagligdagen: 

I dagplejen har vi Christianiacykler, som har plads til 4 børn. 

Cyklerne er udstyret med seler og cykelhjelme til alle børn, så 

sikkerheden er i orden. 

Cyklerne har vi mulighed for at låne en gang imellem og jeg gør 

det gerne, børnene elsker at få en tur. Ofte er vi to kollegaer der 

køre på tur sammen og tit har vi madpakker med, turene kan 

bringe os til forskellige legepladser, en tur langt ud i skoven eller 

måske finder vi en mark med dyr som vi standser ved. 

En gang imellem tager vi også en togtur. Det kan være en tur til 

Århus for at putte penge i det lille tog og så med toget hjem 

igen. Det kan også være en tur på Dokk1 hvor vi lege på 

legepladserne både ude og inde. 

Eller det kan være en tur med toget til legepladsen Søndergård i 

Lystrup, her er der flere forskellige dyr som vi kan komme tæt på. 

Nogle dage mødes jeg og en kollega hos hinanden, hvor vi 

hygger med formiddagsmad og god leg ude eller inde. 

Sommetider bliver det også til en gåtur i nærområdet, hvor vi 

snakker om det vi kommer forbi og det som børnene kender. 

Andre dage er vi hjemme hos mig og bare hygger med det der 

lige falder os for. 

Så vores hverdage kan være meget forskellige og med mange 

oplevelser både i nærområdet og lidt længer væk. 

Årlige 

fællesaktiviteter: 

Fastelavnsfest 

Dagplejedag 

Julegudstjeneste 

Julehygge i legestuen 

Julehygge på 

biblioteket 

Foto 

 

 

 

 

 

 

Ferie: 

Af hensyn til ferie- 

planlægning er det 

vigtigt, at I giver 

besked i god og til 

aftalt tid. Så alle ønsker 

og behov såvidt det er 

muligt kan opfyldes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Billedtekst, der beskriver et billede eller en grafik. 

 

 

 

 

 

 

 

 


